BILAN SANS ORDONNANCE

Un diagnostic precoce permet une-meilleure prise en-charge.

¥de chaleur

MENOPAUSE

LISTE DES PARAMETRES ANALYSES :
@ FSH

@  Estradiol

Prise de sang Le matin
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Ce bilan vous donne une indication sur l'installation ou non de votre menopause. Il est
utile dans les cas suivants :

Hysterectomie
Prise de traitement anti-cancereux
Relai contraception/THS au-dela de 50 ans

Arret des regles prolonge avant 45 ans

La menopause se definit par l'arret definitif des menstruations (plus de 12 mois). Elle
survient en regle generale entre 45 et 55 ans.

Chez 50 a 70% des femmes, la menopause s'accompagne de bouffees de chaleur,
sueurs nocturnes, troubles du sommeil et de I'humeur.

[l Prise de sang en laboratoire partenaire
[ Rapport IA CELYA personnalise
[J  Plan d'action menopause

[l Suivi dashboard 12 mois



